
Ivanna Temesio 

Técnica Prevencionista / Asesora de Seguridad y Salud Ocupacional 

Montevideo | Canelones | Maldonado | Rocha 

syso.tpivannatemesio@gmail.com | 096431907 

LinkedIn: linkedin.com/in/ivanna-temesio-marino 

Resumen Profesional 
Técnica Prevencionista (Mat. 2798) con más de 4 años de experiencia asesorando obras y 

estudios de arquitectura en el cumplimiento normativo y la gestión integral de Seguridad y 

Salud Ocupacional. Desarrollo e implementación de planes de seguridad, supervisión en 

obra, capacitación en tareas de alto riesgo, y estrategias de comunicación visual para 

entornos industriales. Formación complementaria en arquitectura y tecnologías 

constructivas con tierra. 

Educación 
Tecnóloga Prevencionista | Egresada 2019 

Instituto Tecnológico Superior "Arias Balparda" – Centro de Enseñanza Técnico 

Profesional Universidad del Trabajo del Uruguay 

Matrícula Profesional N.º 2798 

Grado en Arquitectura | Proyecto final de grado en curso | 2013 - 2026 

FADU – Universidad de la República, Montevideo 

Diseño de Arquitectura con Tierra | 2023 

Centro de Posgrado y Educación Permanente 

FADU – Universidad de la República, Montevideo 



First Certificate in English, Nivel B2 UE | 2010 

Cambridge University 

Portugués Técnico Básico | Universidad del Trabajo CETP 

Software 
• Gestión y seguimiento: Asana, Office, tableros colaborativos 

• Diseño técnico y gráfico: AutoCAD, SketchUp/V-Ray, Illustrator, Photoshop, Corel, 

Canva. 

• Georreferenciación: QGIS 

Experiencia Profesional 
CHL | Estudio de Arquitectura| Ene. 2021 - Presente 

Asesora Responsable de Seguridad e Higiene Industrial  

• Desarrollo e implementación de planes de seguridad 

• Gestión de trazabilidad regulatoria con el MTSS 

• Capacitación y guías para tareas de alto riesgo 

• Supervisión de seguridad en obra e informes técnicos 

• Diseño de material de difusión y señalética 

• Plan de Gestión de Residuos para estudio y obra 

• Cero incidentes registrados entre 2022-2023 

 

Proyecto “Un Espacio de Encuentro” | Proyecto ganador del Presupuesto Participativo 2020 

• Asesoramiento en seguridad e higiene en espacio público 

• Diseño y coordinación con comunidad educativa y barrial 

  



Experiencia en Arquitectura y Representación Técnica Digital 
CHL | Estudio de Arquitectura |mayo 2021– Presente 

Dibujante Técnica y Modeladora 3D 

Relevamiento de construcciones para regularización frente a organismos de contralor. 

Reformas y ampliaciones. Obras de restauración de fachadas en edificios con protección 

patrimonial. 

Oficina Mixta | Feb. – dic. 2024 

Dibujante Técnica y Modeladora 3D 

• Control y actualización de documentación técnica 

Arquitectos de la Comunidad | may. 2021 – nov. 2022 

Dibujante Técnica y Modeladora 3D 

• Control y actualización de documentación técnica 

 

Proyecto Vivienda “Rápela & Familia” | abr. 2018 – abr. 2019 

Diseño y Dirección de obra 

• Diseño de proyecto de vivienda unifamiliar en Buceo, Montevideo. 

Dibujo técnico de geometrales, Modelado digital 3D del proyecto, imágenes. 

Supervisión y control de ejecución de obra de construcción.  

Referencias Profesionales y Personales 
Arq. Lucía Chans (CHL) – 099495476 

Valentina Rápela (cliente) – 092505111 

Arq. Victoria Sarasua (Oficina Mixta) – 

099200741 

 

Dra. Ivanna Balao Garrido – 098649860 

Ing. Tec. Patricia Coitinho – 092302095 

Dra. Romina Marín Conti – 098649860 
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